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REGULAMIN 

KONKURSU „LETNIE SMAKI’- edycja I 

 

 

 

 

Organizator: 

Zespół Szkół Gastronomiczno – Hotelarskich                         

w Gdańsku  

Terminy i miejsce konkursu: 

Miejsce – strona na Facebooku- ZSGH w Gdańsku 

Czas trwania konkursu: od 08.06.20- 30.06.20r  

 

 

 

 

 

 

1) Założenia ogólne: 

 a) organizatorem konkursu jest Zespół Szkół Gastronomiczno – Hotelarskich w Gdańsku  

Aleja Legionów 7,  80-441 Gdańsk 

 b) celem konkursu jest: 

 propagowanie zamiłowania do sztuki kulinarnej 

 zachęcanie do wykorzystywania surowców sezonowych do sporządzania potraw i napojów 

 rozwijanie umiejętności zdobywanych na zajęciach praktycznych  

 rozbudzanie wrażliwości estetycznej 

 propagowanie zwiększenia ilości spożycia warzyw i owoców wśród młodych ludzi 

 podnoszenie poziomu efektywności kształcenia zawodowego oraz nawiązywanie współpracy między 

uczniami 

 propagowanie idei, że artystą można być również w dziedzinie sztuki kulinarnej 

 promocja szkoły 

c) tematem konkursu są potrawy lub napoje w skład których wchodzą truskawki lub szpinak lub oba podane 

składniki sezonowe   
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2) Warunki uczestnictwa: 

a) konkurs jest przeznaczony dla wszystkich uczniów i absolwentów naszej szkoły, ale także innych szkół 

ponadpodstawowych i podstawowych. Szczególnie zachęcamy obecnych 8-klasistów do udziału w 

konkursie. 

b) warunkiem odbioru nagród w konkursie jest dostarczenie zał.1- „Zgody Rodzica/Opiekuna na udział w 

konkursie” i zał.2 (Zgoda RODO) 

 

3) Przebieg konkursu. 

 Uczestnicy konkursu umieszczają swoją propozycję potrawy lub napoju w komentarzu pod postem 

ogłaszającym konkurs na Facebooku szkoły. Post musi zawierać: recepturę obejmującą informacje 

(nazwę potrawy lub napoju, normatyw surowcowy- wykaz składników wraz z gramaturą, technika 

wykonania potrawy lub napoju) 

 

4) Obowiązujące zasady: 

a) Każdy uczestnik konkursu może przedstawić tylko jedną propozycję potrawy lub napoju 

b) Uczestnik konkursu umieszcza swoją propozycję w komentarzu pod ogłoszeniem konkursowym 

znajdującym się na kanale Facebook szkoły 

c) Organizator zezwala także na umieszczanie dodatkowo zdjęcia wykonanej potrawy lub napoju.   

d) osoby uczestniczące w konkursie zapewniają sobie na koszt własny wszystkie niezbędne surowce do 

ewentualnych prób przy sporządzaniu potrawy lub napoju. 

e) Organizator konkursu zastrzega sobie prawo do publikacji receptur i zdjęć prac konkursowych niezależnie 

od zajętego miejsca 

f) organizator konkursu zastrzega sobie prawo do publikacji danych osobowych uczestników konkursu, 

nazw, przepisów oraz wykorzystywania ewentualnych zdjęć potraw lub napojów wykonywanych 

podczas Konkursu. 

5) Nagrody: 

a)  Nagroda główna przypadnie osobie, której post/ komentarz zawierający recepturę potrawy/ napoju 

(składniki i sposób wykonania) uzyska największą liczbę polubień.  

b) Organizator przewiduje dodatkowo dwie nagrody- wyróżnienia za udział w konkursie  

 

6) Postanowienia końcowe: 

a) konkurs zostanie opublikowany 8 czerwca 2020 roku na stronie szkoły i kanale szkoły znajdującym się 

na Facebooku 

b) konkurs zostanie zakończony 30 czerwca 2020 roku o godzinie 23.59 

c) wyniki konkursu zostaną opublikowane w dniu 1 lipca 2020 roku o godzinie 12.00 na stronie 

internetowej ZSGH w Gdańsku i kanale szkoły znajdującym się na Facebooku i są ostateczne. 

d) nagrody zostaną przesłane za pośrednictwem przesyłki kurierskiej lub jeśli będzie to możliwe zostaną 

przekazane osobiście w terminie do 10 lipca 2020 roku 

 

Dodatkowe informacje można uzyskać  codziennie za pośrednictwem strony internetowej Zespołu Szkół 

Gastronomiczno-Hotelarskich www.zsgh.gda.pl   lub strony znajdującej się na Facebooku , oraz pod adresem: 

annholo55@edu.gdansk.pl – Pani Anna Hołoweńko                      

 

 
                    

  

 

 

mailto:annholo55@edu.gdansk.pl
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Zał.1 

 

………………………… 

Imię i nazwisko Rodzica/ Opiekuna prawnego 

 

 

--------------------------------------------                                                                              ZSGH 

Adres zamieszkania 

                                                                                                                                     w Gdańsku 

                                                                                                                                    Al.Legionów 7 

 

 

 

 

 

 

 

 

„Zgody Rodzica/Opiekuna na udział w konkursie „Letnie smaki“- edycja 1” 

 

 

 

Wyrażam zgodę na udział ……………………………………………………………. w konkursie 

„Letnie smaki“- edycja 1.  

Zapoznałem/ am się z Regulaminem konkursu znajdującym się na stronie szkoły 

www.zsgh.edu.gdansk.pl 

 

 

 

 

 

 

 

 

……………………………………….. 

Czytelny podpis  Rodzica/ opiekuna prawnego 
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ZGODA NA PRZETWARZANIE DANYCH OSOBOWYCH  
I WIZERUNKU UCZESTNIKA KONKURSU 

    
……………………………………………………………………………………………… 
wypełnia uczestnik pełnoletni (imię i nazwisko uczestnika pełnoletniego), 
 
………………………………………………………………………………………………. 
wypełnia uczestnik niepełnoletni (imię i nazwisko rodziców/opiekunów prawnych uczestnika niepełnoletniego), 
 
jako  pełnoprawny/ni opiekun/owie uczestnika konkursu 
 
……………………………………………………………………………………………… 

(imię i nazwisko uczestnika konkursu) 
 

[  ] TAK [  ] NIE  (w wybranym miejscu postawić X) 

Wyrażam/y zgodę na umieszczenie i przetwarzanie moich danych osobowych, wizerunkowych umieszczanie w bazie adresowej 
organizatorów nieodpłatnie, z możliwością ich poprawiania  i uzupełniania, we wszelkich działaniach związanych z  konkursem 
LETNIE SMAKI- edycja 1 przez administratora danych: Zespół Szkół Gastronomiczno-Hotelarskich w Gdańsku  przy al. 
Legionów 7 zwany dalej „Zespołem" lub „Administratorem" w celu promocji konkursu w szczególności poprzez: 

 przetwarzanie moich danych osobowych  

 utrwalanie i zwielokrotnianie wizerunku w mediach, w szczególności na stronach internetowych, prasie, broszurach, 
ulotkach, gazetkach itp. 

 rozpowszechnianie oraz publikowanie wizerunku w mediach, w szczególności na stronach internetowych, Facebooku, 
prasie, broszurach, ulotkach, gazetkach itp. 

 obrót materiałami, na których utrwalono wizerunek popularyzującymi konkurs 

Oświadczam, że zgodę wyrażam dobrowolnie.  

Wiem, że w każdym momencie mam możliwość odwołania swojej zgody. 

      …………………………………………………………………………………………………. 
czytelny podpis/y 

 
Oświadczam, że w związku z  Rozporządzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w 
sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych (ogólne rozporządzenie o ochronie danych 
„RODO”) przyjęłam do wiadomości następującą informację:  
1. Administratorem danych osobowych: wizerunek ucznia będzie: Zespół Szkół Gastronomiczno-Hotelarskich w Gdańsku al. 

Legionów 7, 80-441 Gdańsk tel.  58 341 36 39 
2. Kontakt do inspektora ochrony danych iod@zsgh.gda.pl. 
3. Cel przetwarzania danych osobowych: realizacja prawnie uzasadnionego interesu Administratora (zgodnie z art. 6 ust. 1 f) 

RODO) – promocja Konkursu. 
4. Wizerunek uczestnika będzie przetwarzany na podstawie podpisanej zgody, zgodnie z art. 6 ust. 1 lit. a RODO. 
5. Wizerunek uczestnika może być udostępniony w sposób wyrażony na druku zgody. 
6. Wizerunek uczestnika będzie przetwarzany przez Administratora do momentu cofnięcia przez Panią/Pana zgody. 
7. Przysługuje Panu/Pani prawo wniesienia skargi do organu nadzorczego - Prezesa Urzędu Ochrony Danych Osobowych. 

Skargę w tym zakresie można wnieść w dowolnym momencie, jeżeli uważa Pani/Panu, że powierzone dane osobowe są 

przetwarzane z naruszeniem obowiązujących przepisów prawa. 

8. Przysługuje Pani/Panu prawo do: 

1) cofnięcia zgody na przetwarzanie danych osobowych - skorzystanie z prawa do cofnięcia zgody nie ma wpływu na jej 

przetwarzanie, które miało miejsce do momentu wycofania zgody; 

2) żądania od administratora dostępu do danych osobowych,  

3) prawo do ich sprostowania;  

4) usunięcia lub ograniczenia przetwarzania; 

 
…………………………………………………………………………………………………. 

                   czytelny podpis/y 
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